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M I S H N O C K    S L I D E 

Chorégraphe  :  Dan  &  Addison  ALBRO ,  ETATS-UNIS    //    Décembre 2017 

LINE  DANCE ,  16  temps ,  4  murs    

Niveau  :  Débutant 

Musique  :  « Soldier »  HIGH VALLEY         //    BPM  123 

Introduction  :  16  temps 

« Unforgettable »  Thomas RHETT         //    BPM  130 

Introduction  :  16  temps 

LUNGE, TOUCH, HEEL, TOE, LUNGE, TOUCH, HEEL, TOE 

1.2 Grand  Pas  PD  à  D  -  TOUCH  Pointe  G  à  côté  du  PD 

3.4 TOUCH  Talon  G  avant  -  TOUCH  Pointe  G  arrière 

5.6 Grand  Pas  PG  à  G  -  TOUCH  Pointe  D  à  côté  du  PG 

7.8 TOUCH  Talon  D  avant  -  TOUCH  Pointe  D  arrière 

2 HEEL TOE STRUTS FORWARD, JAZZ BOX 1/4 TURN 

1.2 HEEL  STRUT  D  :  TOUCH  Talon  D  avant  -  Abaisser  Pointe  D  +  CLAP 

3.4 HEEL  STRUT  G  :  TOUCH  Talon  G  avant  -  Abaisser  Pointe  G  +  CLAP 

5.6 CROSS  PD  devant  PG  -  Pas  PG  arrière ]     JAZZ  BOX 

7.8 1/4  tour  à  D  …  Pas  PD  avant  -  Pas  PG  avant ]    1/4  tour  à  D 3 : 00 

 

La  danse  doit  rester  un  plaisir  alors  Keep  smiling  ! 
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Mishnock slide 

Choreographed by Dan Albro & Addison Albro  

Description : 16 count, 4 wall, beginner line dance 

Music : « Soldier » by High Valley (123 bpm)  

« Close To You » by Ryan Lafferty  

« Unforgettable » by Thomas Rhett  

« We Came Here For Love » by Sigala & Ella Eyre  

Start  on  lyrics 

LUNGE, TOUCH, HEEL, TOE, LUNGE, TOUCH, HEEL, TOE 

1-2 Big step right side, touch left together 

3-4 Touch left heel forward, touch left back 

5-6 Big step left side, touch right together 

7-8 Touch right heel forward, touch right back 

2 HEEL TOE STRUTS FORWARD, JAZZ BOX 1/4 TURN 

1-2 Step right heel forward, lower right toe and clap 

3-4 Step left heel forward, lower left toe and clap 

5-6 Cross right over, step left back 

7-8 Turn 1/4 right and step right forward, step left forward 
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